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S<ppenreich - Wochenplan

Himmlisch gutes Essen -auch zum Mitnehmen- vom 28. bis 30.4.26;4‘ .

Montag 28. April

Chili con Carne € 10,00
lecker wie immer, mit Rind vom Metzger und frischen Chilis

Spargelpfanne mit Wildreis und Sesam €10,00
eine strafzolifreie Fusion aus Europa, Amerika und Asien (veget.)

Nyanya supu na kuku € 9,50
afrikanische Suppe vom Sepp, mit Huhn, Tomaten, Reis und Ei

Lasagne mit Kiirbis € 9,00
vegetarisch, klasse, und natiirlich mit Kase iiberbacken (veget.)

Mittwoch 30. April

Linsensuppe indisch € 7,50
von Linsen verstehen Inder eine ganze Menge (veget.)

Fleischpflanzerl €10,00
mit Kartoffelsalat - alles natiirlich selbstgemacht

Maifeiertag, ,,Tag der Arbeit"

das Suppenreich macht eine kurze Pause und
bleibt von Donnerstag bis Montag geschlossen

Am Dienstag, 6. Mai, geht’s wieder weiter!

Suppenreich im Gesundheitszentrum gedffnet Mo-Fr 12-15, Abholen bis 17:00 Telefon: 08131 999 3969
Miinchner Str. 187, 85757 Karlsfeld Anmeldung fiir Wochenplan per eMail an info@suppenreich.de



