
 - Wochenplan 
 

    Himmlisch gutes Essen -auch zum Mitnehmen- vom 16. bis 20. 3. 2026          

Montag 16. März
Borschtsch - ukrainischer Suppentopf mit Rindfleisch € 10,00

und eine sehr gute Art, mit roten Rüben umzugehen  

Schupfnudeln aus der Pfanne mit Kraut € 9,00
bekannt und beliebt und aus dem Allgäu  (opt. veget.)  

Dienstag 17. März
Bosanski Lonac € 10,50

ein dreifach guter Eintopf aus Bosnien  

„Aufgeschmälzte“ Maultaschen      (optional veget.) € 9,50
golden angebraten, mit selbstgemachten Röstzwiebeln und Salat  

Mittwoch 18. März
Linsensuppe „Pul Biber“ € 8,00

orientalisch, vegetarisch und ausnehmend gut  (veget.)  

Huhn mit Granatapfelsoße & Pistazienreis € 10,50
libanesisch und himmlisch  

Donnerstag 19. März
Kartoffelsuppe mit Cheddar und Bacon (oder ohne) € 9,00

abgeschmeckt mit Whisky - eine echt britische Suppe (opt. veget.)  

Caesar Salad mit Huhn, Romanaherzen, Grana & Croutons € 10,50
der berühmte Salat, passend zu einem speziellen Geburtstag  

Freitag 20. März
Kreolische Garnelensuppe „grün und rot“ € 9,50

mit grünem und rotem Gemüse (und auf Wunsch auch mit viel Chili)  

Kartoffel-Pfifferling-Auflauf € 9,50
mit Käse ge- und überbacken (veget.)  

Suppenreich im Gesundheitszentrum           geöffnet Mo-Fr 12:00-17:00 Telefon: 08131 999 3969
Münchner Str. 187, 85757 Karlsfeld Anmeldung für Wochenplan per eMail an  info@suppenreich.de


